
12
 

risk factors

1 2 3 4

11 12109

7

65

 

8

12
 

1 2 3 4

11 12109

7

65

 

8

Smoking Excessive alcohol 

Depression Hearing impairmentDiabetesHypertension

12x5=60

Infrequent social 
contact

Head injury

Source:
www.alz.co.uk

Obesity

Pušenje Zagađenost zrakaFizička neaktivnost Prekomjerna konzumacija 
alkohola

Depresija Slabljenje sluhaDiabetesHipertenzija

12x5=60

Neredoviti socijalni 
kontakti

Povrede glave

Niska obrazovanost

Izvor: www.alzheimer.hr
www.alz.co.uk

Prekomjerna tjelesna težinarizičnih faktora
demencije


